
Verein Tag Zeiten Adresse Sonstiges

Montag 20:30 - 23:00 Uhr Seniorentrainig 

Dienstag 18:30 - 20:00 Uhr Seniorentraining 

Freitag 18:15 - 20:15 Uhr Jugend- und Seniorentraining

Samstag 10:00 - 12:00 Uhr Jugendtraining 

Freitag 19:00 - 22:00 Uhr
Sporthalle des Berufsschulzentrums 

Gellertstraße

19:00 -20:00 Uhr angeleitetes Training, 

ab 20 Uhr freies Spiele

Sonntag 17:00 - 20:00 Uhr Holsteinhalle

Montag 17:00 - 18:30 Uhr (BH)
Jugendtraining 

(Anfänger/Fortgeschrittene U7-U13)

Montag 18:30 - 20:00 Uhr (BH) Jugendtraining (Leistungsgruppe U15-U19)

Montag 20:00 - 22:00 Uhr (BH) Hobbyspieler und Mannschaftstraining

Dienstag 17:00 - 19:00 Uhr (RH) Jugendtraining (Anfänger) 

Donnerstag 18:30 - 22:00 Uhr (RH) Jugendtraining (Leistungsgruppe U11-U19)

Donnerstag 20:00 - 22:00 Uhr (RH) Mannschaftstraining 

Dienstag 16:00 - 18:00 Uhr Jugendtraining

Mittwoch 16:00 - 18:00 Uhr Jugendtraining

Donnerstag 20:00 - 22:00 Uhr Seniorentraining 

Freitag 19:30 - 22:00 Uhr Hobbyspieler

SV Probsteierhagen Monaten 20:00 - 22:00 Uhr 
DGS Wulfsdorfer Weg, 

Probsteierhagen

Preetzter TSV

Sporthalle Grundschule, 

Tüttendorfer Weg 2a, 

24214 Gettorf

Gettorfer SC 

Blandfordhalle (BH), Castöhlenweg 

2, Preetz

Redwoodhalle (RH), 

Castöhlenweg, Preetz

Uwe-Jens-Lornsen Schule 

Damaschkeweg 1, 24113 Kiel 
SV Hammer 

KTV



Montag 18:30 - 20:30 Uhr 

Freitag 19:00 - 22:00 Uhr

Dienstag 17:00-18:30 Uhr (BK) Jugendtraining (Anfänger)

Mittwoch 17:00 - 19:00 Uhr (BK) Jugendtraining (Anfänger ab 7 Jahre)

Mittwoch 18:00 - 20:00 (BK) Jugendtraining (Fortgeschritten)

Mittwoch 19:00 - 22:00 (BK) Seniorentraining 

Donnerstag 17:00 - 18:30 (RS) Jugendtraining (Anfänger ab 7 Jahre)

Donnerstag 20:00 - 22:00 (RS) Seniorentraining 

Mittwoch 18:30 - 20:00 Uhr

Freitag 19:30 - 21:30 Uhr 

Freitag 19:30 - OpenEnd Nienbrügger Weg 48, 24107 Kiel Ansprechpartner Thomas Körner

Sonntag 17:00 - OpenEnd Westring 501, 24106 Kiel Ansprechpartner Gabi Löffler 

Dienstag 18:00 - 19:30 Uhr Training unter Anleitung 

Dienstag 19:30 - 22:00 Uhr Mannschaft und Fortgeschrittene Spieler

Mittwoch 18:00 - 20:00 Uhr
Helmut Wriedt Halle, 

Rendsburger Landstraße 
Hobbyspieler

Dienstag 17:30 - 20:00 Uhr 

Mittwoch 19:30 - 21:30 Uhr Hobbyspieler

Dienstag 18:00 - 19:30 Uhr Jugendtraining

Dienstag 19:30 - 22:00 Uhr Seniorentraining 

SV Vorwärts Kronshagen 

SpvG Eidertal Molfsee

Schulsporthalle Rammsee (RS) in der 

Grundschule Eidertal, Olendieksbarg 

12-14, 24113 Molfsee

Sporthalle am Bärenkrug 

(BK), Hamburger Chaussee 2, 24113 

Molfsee

Max-Planck-Schule, 

Winterbeker Weg 7
THW Kiel 

An der Schule 11, 24229 SchwedeneckSurendorfer TS

BZE I und II, Allgäuer 

Strasse, Kiel Elmschenhagen-Süd

Suchsdorfer SV

F-G Halle Augustental 24232 

Schönkirchen

Suchsdorfer Weg 70, 24119 

Kronshagen 

TSG Conc. Schönkirchen 

TV Jahn



Mittwoch 17:45 - 19:15 Uhr

Sonntag 18 Uhr - OpenEnd 

Mittwoch 20:00 - 22:00 Uhr Seniorentraining 

Freitag 17:30 - 19:30 Uhr Jugendtraining

Sonntag 18:00 - 20:00 Uhr

Montag 17:00 - 19:00 Jugendtraining

Montag 19:00 - 22:00 Uhr Seniorentraining 

Dienstag 18:00 - 19:30 Uhr Jugendtraining

Dienstag 19:00 - 21:30 Uhr Erwachsenentraining 

Torpedo 76 Neumünster Montag 18:00 - 20;00 Uhr Gefa. Franz-Wiemann-Strasse 8.

Dienstag 18:30 - 20:00 Uhr Jugendtraining (10-17 Jahre)

Dienstag 20:00 - 22:00 Uhr Seniorentraining 

Montag 18:00 - 19:30 Uhr Jugendtraining

Dienstag 20:00 - 22:00 Uhr Hobbyspieler
An der Untereider, 24220 Flintbek 

Tus Felde

Wentdorf

TSV Vineta Audorf

TSV Flintbek

Parkplätze von der Dorfstraße aus ; 

Ansprechpartner Andreas Ernst-Elz 

(04343 9788 oder 015902129239)

Groenhofweg, 24159 Holtenau 

TSV Klausdorf Aubrook 2, 24222 Schwentinental

TuS Holtenau

Promenadenweg, 24235 Wentdorf

Am Sportplatz, 24242 Felde



Montag 20:00 -22:00 Uhr (EM) Mannschaftstraining 

Mittwoch 17:45 - 20:00 Uhr (EM) Jugendtraining

Donnertag 19:00 - 22:00 Uhr (CR) Seniorentraining 

Freitag 14:00 - 15:30 Uhr (EM) Jugentraining

Sonntag 17:00 - 19:00 Uhr ( CR) Hobbyspieler 

Montag 17:00 - 18:30 Uhr Jugendtraining

Dienstag 19:45 - 22:00 Uhr Seniorentraining 

Donnerstag 17:00 - 19:00 Uhr Jugendtraining

Donnerstag 19:00 - 21:30 Uhr Seniorentraining 

Dienstag 17:00 - 20:00 Uhr Breitensport ab 14 Jahre 

Mittwoch 17:00 - 19:00 Uhr
Jugendtraining 

(Anfänger/Fortgeschrittene 6-12 Jahre)

Mittwoch 17:00 - 19:00 Uhr Eltern und Jugendliche 

Mittwoch 18:00 - 19:00 Uhr
Jugendtraining (Fortgeschirtten ab 12 

Jahre)

Mittwoch 19:00 - 22:00 Uhr Mannschaftstraining 

Donnerstag 17:00 -18:00 Uhr
Jugendtraining 

(Anfänger/Fortgeschrittene 8-12 Jahre)

Donnerstag 17:00 - 20:00 Uhr Breitensport ab 14 Jahre 

Donnerstag 18:00 - 19:30 Uhr 
Jugendtraining 

(Anfänger/Fortgeschritten ab 12 Jahre)

Donnerstag 19:45 - 21:45 Uhr U22 Kaderstützpunkttraining 

Donnerstag 20:00 - 22:00 Uhr Breitensport / Mannschaftsspieler 

VfL Damp-Vogelsang
Sporthalle Seeholz, Seeholz 40a, 24364 

Holzdorf

1. Rendsburger BC

Claus-Siljak-Schule, An der Untereider, 

24768 Rendsburg, Eingang über den 

Schulhof

TSV Altenholz

Claus-Rixen-Schule (CR), Posener 

Straße 39, 24161 Altenholz

Edgar-Meschkat-Halle (EM), Danziger 

Straße 24, 24161 Altenholz


